Vybaveni ditéte na letni tabor - StarWars
Na Hostejné (u Zabreha n.M.) v terminu 30.6. - 13.8.2016

- svacdinu na prvni den

NA SPANI:
- spaci pytel (spacdk ©) a karimatku (na prespani v prirod&)
- obleceni na noc (napf¥. tepldkovad souprava, silné ponozZzky), plySak, polsStéarek

NA SEBE:
- dostatek préadla (tricka, trenyrky, kalhotky...)
- trika s dlouhym a kratkym rukavem
- kalhoty dlouhé, kratasy
- teplédkovéd souprava - popf. mikina
- alespon 10 parl slabych a 2 pary silnych ponozZek
- svetr, vétrovka
- Satek (velky - na hry + pfip.oddilovy)
- &epice nebo slamidk proti slunci - NUTNE !!
- plavky
- plasdténka!, NE dedtnik !! ©
- boty sportovni, turistické, sanddly (dévCata ne strevicky)
- holinky = guméky - povinné!!!
POZOR! Noha ditéte na tabore ¢asto kupodivu povyroste — déti pak nemaji v ¢em chodit! Dejte jim proto boty radsi trochu vétsi!
Tohle vse je zjiSténo z praxe pfimo na naSem tabore!!!

SoucCasti obleceni doporucujeme oznacit jménem ¢i inicidlami. Dobry Jje fix na textil, nevypere se.
Nespoléhejte na to, zZe si dité svoje véci poznd - vétsSinou nepozné!

NA JIDLO:

- e3us, hrnicek, lZzice, utérka na nadobi =» v3e nesmazatelné& podepsat!!!

HYGIENICKE POTREBY:
- mydlo, WC papir, zubni pasta a kartécek, 2 rucniky, hteben, Sampon, krém na plet a na
opalovani, repelent (nebo néco proti hmyzu), trochu prasku na prani apod.
(divky si upravi podle potrteby)

DALSi VYBAVENI:

- podepsany kufr (zastrc¢i se pod luZko ve stanu) - do né&j nalepit aktudlni seznam véci!

- dostatec¢né velky kus pevného igelitu na podlozZzeni kufru ve stanu

- aspon litrovéa plastikovd ladhev na vodu a battZek ¢i chlebnik na vylety (nutné!)

- kapesniky (nejleps$i jsou hygienické papirové)

- ntZ (zaviraci), 2 svicky, KPZ, vazacka (popf¥. 1,5m dlouh& 3sndra na préadlo)

- svitilna + nédhradni baterie (je jich obvykle velkd& spotfeba a ke konci tébora uz déti na né
nemaji penize)

- 8ici potfeby, par kolickl na préadlo, kniZka na &teni

- pastelky a propiska, lepidlo v tycince, dopisni papir se znamkami nebo korespondenéni listky
(mensim détem nadepsat adresu)

- kapesné max. 200K¢, léky pfredepsané lékarem

- lehkou (tfeba stars$i fleesovou) deku nebo star$i vyrazené prostéradlo - poZadavek hygieny
jako podlozku na postel

- kostym, 1-2 reflexni pasky (pro vylety po silnici)

NEZBYTNE - bez téchto potvrzeni nebude dité na tdbor prijato:

PRUKAZ ZDRAVOTNI POJISTOVNY, POTVRZEN{ LEKARE, POTVRZEN{ O BEZINFEKENOSTI, ZDRAVOTN{ SOUHLAS
RODICU, NASTUPNI LIST, a samoziejmé ZAPLACENY TABOR!! (popt. potvrzeni o zaplaceni)

ZAKAZANY MATERIAL:
- vy$881i finanéni Castky, cennosti (fetizky, prstynky, ndramky - ztrdty nenahrazujeme)
- elektronika, hodinky a budiky (veSkeré audio-vizudlni, pf¥ip. telekomunikacni prostredky)
- na tabofe neni elekt¥ina a ztraty/poniceni tohoto nenahrazujeme!!!
- zbrané, vybudniny (vietné zadbavné pyrotechniky) a zvirata
- potraviny podléhajici zkaze, sycené a energetické ndpoje, navykové latky (cigarety, alkohol, apod...)

Informace: telefon: 603 214 515 nebo 603 214 518; mail: tabor@duha-kristal.cz
adresa: RGZovd 192, 783 49 Lutin; web: http://www.duha-kristal.cz nebo http://tabor.lutin.cz
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